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Infopaper | De Netwerkinterventie

‘Benut de kracht van sociale netwerken’.

In de nabije toekomst neemt het aantal mensen dat ondersteuning en zorg nodig heeft
steeds verder toe. Het is daarom cruciaal om de kracht van sociale netwerken te gaan
benutten voor iedere persoon die zorg nodig heeft. De Netwerkinterventie is een
innovatie waarmee iedere professional deze kracht kan aanboren en duurzaam kan blijven
benutten. Zo houden wij de zorg ook in de toekomst beschikbaar voor iedereen.

De Netwerkinterventie

Met de Netwerkinterventie bouwen zorgprofessionals met cliénten aan sociale netwerken
die actief meedenken en meedoen. Door de interventie worden cliénten en het netwerk
geactiveerd om eigenaarschap te nemen en zelf oplossingen te organiseren voor de
hulpvragen. Zo leren zij op een duurzame wijze te werken aan een zelfstandig bestaan.

Een manier van werken

Met de Netwerkinterventie werk je als professional aan eigenaarschap bij de cliént en het
sociaal netwerk. Wij noemen het daarom ook wel ‘een manier
van werken'. Het uitgangspunt van de interventie is dat eerst de
cliént, dan het sociaal netwerk en daarna de professionele
begeleiding aan zet is bij het oplossen van hulpvragen* Dit
uitgangspunt vraagt vaak nieuw of ander gedrag van zowel de
professional als de cliént.
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*De Netwerkinterventie sluit daarom goed aan bij organisaties die werken met Positieve Gezondheid.

Ons aanbod | De Praktijktraining Netwerkinterventie

Wij bieden de professionals in de zorg de Praktijktraining Netwerkinterventie aan. Door
deze Praktijktraining kunnen zij op een Netwerkmakers vierstappenmodel
gestructureerde wijze de interventie toepassen
in de eigen praktijk. Om de interventie aan te
leren maken wij gebruik van het
Netwerkmakers stappenmodel:

Stap1 Stap 2 Stap 3 Stap 4

De startpositie meedenksessie Netwerkactie Overdragen

Netwerkacties

In de Praktijktraining ligt de focus op het
efficiént inrichten en inzetten van het

Afsluiten van

stappenmodel in de begeleiding. Dit doen we, : centecten
naast een training, door te gaan ocefenen in de
praktijk onder begeleiding van een coach.
Want werken met sociale netwerken is een

vaardigheid. Het vraagt ocefening om dit bewust en bekwaam in te zetten en daarmee
echte sociale impact te maken.

Voor meer informatie verwijzen we naar onze website www.netwerkmakers.nl.
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